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BAGNO PUBBLICO

Per le scuole entrata
e uscita dalla cassa

di Katiuscia Cidali

Sulla sicurezza non si improvvisa e non si
può lasciare nulla al caso. È partendo da que-
sto principio che il Consiglio direttivo di Bel-
linzona sport ha introdotto nuove disposizio-
ni sulle modalità di accesso e di gestione dei
gruppi scolastici all’interno del Bagno pub-
blico. Sostanzialmente viene confermato
quanto introdotto quest’estate: tutti i docenti
e i rispettivi allievi devono passare obbligato-
riamente dalla cassa principale, in entrata e
in uscita dall’infrastruttura balneare: “Ta l e
transito è d’obbligo sia all’inizio della lezione,
per la notifica formale dell’ingresso, sia al
termine della stessa, per la registrazione del-
l’uscita del gruppo”. Questa decisione è stata
comunicata dall’Ente autonomo ai rappre-
sentanti dei docenti di educazione fisica delle
scuole cantonali (Liceo, Commercio, scuole
professionali e Medie) con cui Bellinzona
sport aveva avuto un incontro informativo lo
scorso 18 giugno proprio per discutere delle
nuove modalità d’accesso. A tal proposito
due mesi fa era stata presentata dall’Unità di
sinistra (primi firmatari Massimiliano Ay e
Alessandro Lucchini) un’interrogazione, an-
cora pendente, con cui veniva chiesto al Mu-
nicipio per quale ragione i liceali accompa-
gnati dal docente di educazione fisica non

potessero più accedere al Bagno pubblico
passando dal cancello situato lungo la parete
recintata di fronte al Liceo, ma dovessero
passare dalla cassa – allungando il percorso
fra la scuola e la piscina – per poter essere
co n te gg i at i .

‘Una questione di responsabilità’
Le nuove disposizioni rispondono dunque,
almeno indirettamente, anche a questo atto
parlamentare, mettendo nero su bianco le
procedure da seguire per l’entrata e l’us c i ta
dei gruppi scolastici. In una lettera recapitata
ai docenti viene specificato che: “Il Consiglio
direttivo ha valutato attentamente la propo-
sta da voi avanzata di poter evitare la notifica
delle uscite presso gli sportelli principali.
Tuttavia, a tutela della sicurezza e delle pre-
cise responsabilità legali in capo a tutte le
parti coinvolte, una simile deroga non ha po-
tuto essere concessa”. Viene poi specificato il
motivo: “Come emerso dalle indicazioni di
carattere giuridico ricevute dal servizio pre-
posto, la convenzione stipulata con le scuole
copre esclusivamente il periodo formale della
lezione anche in termini di responsabilità”.
Di conseguenza “qualsiasi utente che si trovi
all’interno del sedime al di fuori di tale orario
deve essere tassativamente in possesso di un
regolare titolo di ingresso individuale valido.
L’obbligo di accompagnare l’intera classe alla
cassa per l’uscita definitiva si rende pertanto
indispensabile per verificare la corretta con-
clusione dell’attività e per prevenire violazio-
ni contrattuali e spiacevoli contestazioni nel-
la malaugurata evenienza di incidenti”.

Non sono escluse soluzioni
tecnologiche in futuro

Il presidente di Bellinzona sport Fabio Käp-
peli, da noi contattato, conferma e non nega
comunque una certa apertura: «Se in futuro

dovessero emergere nuove soluzioni, anche
grazie agli sviluppi tecnologici, siamo pronti
a valutarle. Penso, ad esempio, alla possibili-
tà di comunicare le presenze in forma digita-
le ed entrare poi da un tornello validando il
documento. Ma qualsiasi modifica struttura-
le o di gestione degli accessi deve trovare
l’approvazione dell’Ufficio dei beni culturali
cantonale e questa soluzione a oggi non è
possibile. Ribadisco però che, qualora si tro-
vasse una nuova modalità in grado di garan-
tire il rispetto delle procedure, conciliare le
diverse esigenze ed evitare il percorso di cir-
ca 300 metri, la prenderemmo senz’altro in
co n s i d e ra z i o n e » .
Quanto all’accesso dal cancello sul lato Liceo,
prosegue il vicesindaco, “rimaniamo aperti e
disponibili a garantire l’utilizzo del cancello
durante le lezioni per le attività sportive sui
prati interni ed esterni al sedime del Bagno
p u b b l i co”, ciò che potrà avvenire con l’a p p o-
sita chiave.

Le nuove disposizioni
Negli orari di apertura delle casse (alle 9) i
gruppi/docenti devono entrare al Bagno pub-

blico dall’entrata principale e notificare il no-
me del responsabile del gruppo/docente e il
numero degli utenti/allievi; alla fine della le-
zione, i responsabili dei gruppi/docenti devo-
no accompagnare gli utenti/allievi all’us c i ta
del sedime passando dalla cassa principale e
notificando al personale l’uscita; per le lezio-
ni che iniziano alle 8 i docenti devono regi-
strare sulla piattaforma riservazioni ‘S edime
Bagno Pubblico’ la presenza nel sedime dalle
8 a quando finisce la lezione, ritenendo accet-
tabile – viene specificato – il ‘rischio residuo’
anche in ragione dell’apertura limitata a
scuole e atleti.
Alla fine della lezione, i responsabili dei grup-
pi/docenti devono accompagnare gli uten-
ti/allievi all’uscita del sedime passando dalla
cassa principale e notificando al personale
l’us c i ta .
La linea di Bellinzona sport, insomma, resta
quella di garantire la piena tracciabilità degli
ingressi e delle uscite, lasciando al contempo
aperta la porta a soluzioni future che possa-
no rendere le procedure più snelle senza
compromettere le esigenze di sicurezza e le
responsabilità previste.

SANT’ANTONINO

Evento per familiari curanti
‘Prendersi cura di chi cura’
Sabato 5 settembre dalle 15 alle 18 all’h o te l
La Perla di Sant’Antonino pomeriggio de-
dicato ai familiari curanti, pensato come
spazio di incontro, condivisione e supporto,
accompagnato da professionisti del settore.
Durante l’evento verranno proposte rifles-
sioni e strategie pratiche per affrontare il
carico assistenziale, prevenire il burnout,
gestire lo stress, superare i sensi di colpa e
mantenere nel tempo un equilibrio psico-
fisico sostenibile, valorizzando le proprie ri-
sorse personali. Interverranno la dottoressa
Nicole Ferrera, formatrice alla Società me-
dica svizzera di ipnosi, e Francesca Ba-
chmann, consulente in ambito psicosociale
a indirizzo analitico transazionale e forma-
trice; dalle 17 rinfresco e momento infor-
male di scambio. Evento gratuito, posti li-
mitati, iscrizione su w w w.n a m u ca re.ch (s e-
zione eventi).

BELLINZONA

Diversi corsi con l’Att e
dal mese di settembre
Durante il secondo semestre di quest’anno la
sezione regionale dell’Atte organizza diversi
corsi nella sua sede in via Raggi 8 a Bel-
linzona. Yoga da seduti Lu Jong: 13 lezioni
sempre di lunedì dalle 10 alle 11 a partire dal
21 settembre o 12 lezioni sempre di mer-
coledì dalle 17 alle 18 dal 23 settembre. Quat-
tro lezioni di danze etniche e popolari in-
ternazionali, sempre di martedì dalle 9.30
alle 11 a partire dal 6 ottobre. Dieci lezioni di
ginnastica dolce sempre di giovedì dalle 10.15
alle 11.15 a partire dal 24 settembre. Tre le-
zioni di ‘Allena…m e n te ’ con Giovanna D’O-
nofrio sempre di venerdì dalle 10.15 alle 11.15
a partire dal 18 settembre. E quattro lezioni
durante le quali si scoprirà la puntasecca
(una delle tecniche più affascinanti della
stampa d’arte) sempre di venerdì dalle 9.30
alle 11.30 a partire dal 16 ottobre. Per tutti i
corsi il termine d’iscrizione è fissato al 23
agosto. Gli interessati sono invitati a scrivere
a bellinzones e@atte.ch.

VAL CAMA

Festa per gli 80 anni
della cappella sul lago
Sabato 22 agosto in Val Cama si festegge-
ranno gli 80 anni dalla costruzione della
cappella presente sulla sponda dell’i n ca n-
tevole lago di montagna. Il programma pre-
vede alle 11 una messa e alle 12 il pranzo a
base di polenta e formaggio all’Alpe di Val
Cama. Sarà possibile raggiungere il luogo
delle celebrazioni in elicottero (prime par-
tenze alle 8.30 dalla piazza di Ogrèda e rien-
tro dalle 15). Riservazione voli e pranzo (co-
sti a carico dei partecipanti; pagamento solo
in contanti) entro mercoledì 19 agosto chia-
mando lo 079 238 93 23 o scrivendo a m i-
g nobnorra@ticino.com. Organizzano la Fon-
dazione Alp de Lagh e la Fondazione Cul-
tura e Territorio Cama.

RODI-FIESSO

Torneo calcio attivi
Venerdì 21 e sabato 22 agosto al campo di
Rodi si disputerà il torneo calcio attivi. Pre-
senzieranno le squadre di Leventina Calcio,
Gc Carassesi 30+, Ac Ravecchia e As Gnosca.
Venerdì dalle 19.15 le prime partite che pro-
seguiranno sabato dalle 18.30, con la fina-
lissima prevista alle 21. Venerdì musica dal
vivo con Katia e Dario, sabato con Ale Ka-
raoke. Griglia e buvette aperte dalle 19.30.

MONTE CARASSO

Festa a San Bernardo
Domenica 23 agosto il gruppo Amici San
Bernardo Monte Carasso organizza la tra-
dizionale festa. Al termine della messa delle
11 verrà servito il pranzo a base di polenta e
prodotti nostrani. Per la salita in teleferica è
possibile riservare online visitando il sito
www.morne ra.ch, oppure acquistare i bi-
glietti all’ex casa comunale o alla partenza
della teleferica. Eccezionalmente riservazio-
ne del bus navetta (9-10.30) allo 058 203 14 50.
In caso di cattivo tempo, la festa si svolgerà
il 30 agosto.

Per garantire sicurezza
e tracciabilità Bellinzona
sport conferma la modalità
d’accesso introdotta
q u est ’anno. Non si passerà
più dal cancello lato Liceo

GINNASTICA

In Piazza Grande a Giubiasco
i 100 anni in immagini della Sfg
Le foto ripercorrono gli eventi del passato e del presente

In occasione del centenario la Società federale di
ginnastica di Giubiasco espone la sua storia in
Piazza Grande attraverso 24 tavole fotografiche
che ripercorrono alcuni dei momenti più significa-
tivi. Un viaggio iniziato il 1° marzo 1926 e prosegui-
to attraverso generazioni di ginnasti (oggi se ne
contano ben 300), monitori, dirigenti, volontari e
famiglie. Immagini che testimoniano come la lo-
cale Sfg sia cambiata nel tempo, nelle discipline
praticate e nelle modalità di allenamento, mante-
nendo però intatto lo spirito che la contraddistin-
gue: passione per lo sport, piacere di stare insieme,
impegno, amicizia e senso di appartenenza alla co-
munità. Alcune immagini riportano a un passato
ormai lontano, altre raccontano momenti che
molti ricordano ancora. Insieme compongono un
racconto unico: quello di una società che ha saputo
rinnovarsi senza perdere le sue radici. Le foto sono

completate da un QR code attraverso il quale è pos-
sibile accedere agli approfondimenti dedicati alle
singole tavole. Dietro ogni fotografia infatti c’è una
storia: avvenimenti, aneddoti e persone che meri-
tano di essere ricordati. La tecnologia permette co-
sì di andare oltre l’immagine e di conoscere più da
vicino ciò che essa rappresenta. «L’esposizione –
sottolinea il presidente Gabriele Pedroni – vuol
essere soprattutto un omaggio a tutte le persone
che hanno contribuito alla vita della Sfg. A chi ne
ha indossato la divisa, accompagnato i bambini in
palestra, dedicato il tempo come monitore o diri-
gente, lavorato dietro le quinte. E alle famiglie che
hanno sostenuto la nostra società». Perché un cen-
tenario «non è soltanto un traguardo da celebrare,
ma anche un’occasione per fermarsi, guardare in-
dietro con gratitudine e, partendo da ciò che siamo
stati, continuare insieme a costruire il futuro».

Il percorso per i liceali sarà un po’ meno diretto poiché dovranno percorrere la passerella TI-PRESS

Esposte su 24 grandi tavole
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